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Marie Manzatt. 

The Sunday of the Holy Cross 

         In the genuine Christian living experienced 

and preached in the Orthodox Church, the Cross is 

a symbol and spiritual mystery. On the one hand, it 

represents and reminds of the Passion and death on 

the wood of our Lord Jesus Christ. On the other 

hand, it affirms the victory over death, gained by 

our Savior through the power of the life giving 

Cross. For this reason, Christians have venerated it 

from the oldest of times (1st century). Saint 

Ignatius the God Bearer was writing that the cross 

is intended “to assemble the Christians” (Epistle to 

Smyrnaeans, I,2). 

         As Jesus died on the wood of the Cross, we too are 

called “to die to sin and to live for righteousness” 1 P 2,24). 

The Cross venerated by us reflects the very suffering of the 

Lord, for it is a reminder of the price paid by Him, for our 

salvation. Our acceptance and following of the way of the 

Cross represents our own submission to His will. The Cross 

ever reminds us that, as the Lord triumphed over weakness, 

by enduring crucifixion, we who honor it, in weakness we 

are strong (2 Cor 12, 10). 

         On this third Sunday of Lent, we venerate the Cross 

and personally assum it. Thus, the Cross becomes for us 

strenghtening, encouragement and sanctification. The Cross 

directs us to the Resurrection. Moreover, by her life giving 

power, it sanctifies us and helps us in the unseen war against 

the powers of darkness. She challenges the devil and the 

unbelievers (1 Cor 1,20), but it empowers those of us who 

follow the Lord in Passion and Resurrection. Let us, 

therefore, mark ourselves with the sign of the Cross, wear it 

and venerate it, worshiping the Holy Resurrection of Christ! 

 

Fr. Remus Grama 

Duminica Sfintei Cruci 

        În trăirea autentică a Creștinismului, așa 

cum o trăiește și propagă Biserica Ortodoxă, 

Crucea este un simbol și un mister spiritual. Pe 

de o parte, ea reprezintă și amintește de Patima 

și moartea pe lemn a Domnului Iisus Hristos. 

Dar, în același timp, ea afirmă biruința asupra 

morții, săvârșită de Mântuitorul, cu puterea 

cinstitei și de viață dătătoarei Cruci. De aceea, 

din cele mai vechi timpuri (secolul 1), ea a fost 

cinstită de Creștini. Sfântul Ignatie Teoforul 

scria că crucea este menită « să-i adune pe 

creștini” (Ep. către Smirneni, I,2). 

             Așa cum Iisus a murit pe lemnul acesteia, noi sun-

tem chemați “să murim față de păcate și să trăim spre 

îndreptare”(1 P 2,24). Crucea venerată de noi cinstește 

însăși suferința Domnului. Ea este o dovadă a prețului 

plătit de El pentru salvarea noastră. Acceptarea și urmarea 

căii Crucii reprezintă acceptarea de către noi a voinței lui 

Hristos. Ea ne amintește permanent că așa cum Domnul a 

biruit slăbiciunea, prin răstignire, noi cei ce o cinstim, în 

slăbiciune suntem tari (2 Cor 12, 10). 

          În această a treia Duminică din Post, cinstim Crucea 

Domnului și ne-o asumăm personal. Ea ne devine astfel 

întărire, încurajare și sfințire. Ea ne direcționează spre 

Înviere. Mai mult chiar, prin puterea ei, ea ne sfințește și  

ne ajută în lupta nevăzută contra puterilor întunericului. 

Ea provoacă pe diavol și pe cei necredincioși (1 Cor 1,20), 

dar ne întărește pe cei ce urmăm pe Domnul în Patimă și 

Înviere. Să ne însemnăm, așadar,  cu sfânta Cruce, să o 

purtăm și să i ne închinăm, preamărind Sfânta Înviere a lui 

Hristos!                         

 Pr. Remus Grama 
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THE CALENDAR IS SUBJECT TO CHANGE!  
POT INTERVENI SCHIMBĂRI ÎN CALENDAR! 

7 DAY VIGIL LIGHTS – NARTHEX 
• Paraschiva Vasu & Family IMO loving husband, father 

& bunicu Dumitru Vasu. Always in our hearts. Memory 
eternal. 

• Daniel & Mirela Rudary IMO bunica Elena, bunicul 
Iosif and uncle Marius, and all those deceased in our 
family. May God rest them in peace! 

• Vasile Cucu and children Dan, Daniela, Nicoleta & 
grandchildren Anthony & Alexandra IMO loving wife, 
mother, and grandmother. Always in our hearts. Memory 
eternal. 

• Simona Cismașiu ÎM tatălui meu Ioan și a tuturor celor 
decedaţi din familie. 

• Ana Mohan ÎM soțului George, a fiului George și a 
tuturor celor dragi din familie mutați de la noi. Veți fi 
mereu în inima mea.  

• Gloria Haak may our Lord bless my brother Gabriel’s 
soul. 

• Gabriela IMO tuturor celor decadați din familie. 
• Gerald Largent IMO Kathleen and Sean Crawford. 
• Andreea Raaber IMO Doina-Ileana, Ovidiu, Constanța-

Elena, Marin, Dinu-Marin. 
• Tiberiu Stanciu IMO grandmother Victoria Stanciu. 
• John & Elena Biliboaca IMO all family members fallen 

asleep in the Lord. Memory eternal! 
• Gloria Haak in loving memory of my dear Alfred. Rest-

ing with the Lord. 
• Mariana & Ilie Miron IMO all deceased members of our 

family. 
• Andreea Raaber IMO Rodica, Maria, Liviu, Eleonora, 

Doina, Gigi, Margareta, Juliu. 
May God rest them in peace! Dumnezeu să-i odihnească!  

• Simona Cismașiu pentru sănătatea familiei. 
• Ana Mohan pentru sănătate, mulțumire și ajutor de la 

bunul Dumnezeu la toată familia. 
• Paraschiva Vasu-Family for the good health of our 

family and God’s blessings. 
• Elena și Petre pentru sănătate - Ionuț, Andreea, Diana, 

Bogdan, Iulia, Mike, Landon, Logan, Luca, Ayan, fam. 
Radu, fam. Popescu, toți frații mei; pentru călători-
Elena. 

• Dan & Mirela Rudary in honor of Dr. Patrick Convery 
and Dr. Marinela Turc Convery-Buna– on St. Patricks 
Day. May God bless them always! 

• John & Elena Biliboaca for the good health of all family 
and God’s blessings. 

• Mirela Farcas pentru sănătatea familiei. 
• Oster pentru sănătatea familiei și prietenilor cu 

mulțumiri; intenții speciale. 
• Mihaela Hetruc for the good health of Ana Mohan. 
• Andreea Raaber for the good health of Șerban, Mioara, 

Mădălina, Lorin, Rodica, Petrică. 
• Andreea Raaber for the good health of Natalia-Andreea, 

Matthew– George, George, Zoey, Andreea, Maria. 
• Gerald Largent for the speedy recovery of Joanne Hen-

drick . 
• Gabriela pentru sănătatea familiei; grabnică vindecare 

Claudiu, Marius, Lucian; luminează-ne și ne arată calea 
cea dreaptă. 

• Jonel & Ana Rosu and Family in honor of Erika 
daughter-in-law, for her birthday-we wish her a blessed 
and beautiful life. May God bless her and be with her 
always.Happy birthday! La mulți ani! 

 
 

THIS WEEK:  
Sunday, March 23: 8:30 am Matins; 9:30 am Liturgy of St. 
Basil; Sunday of the Cross. 
Tuesday, March 25: (+) Annunciation  
9:00 am Hierarchal Liturgy presided by His Grace Andrei 
Bishop  of Cleveland. 
Wednesday March 26:  5:00 pm Confessions; 6:00 pm 
Presanctified Liturgy 
Friday March 28: 8:30 am Confessions; 9:00 am Presanctified 
Liturgy; 5:00 pm Fish Fry 
Saturday, March 29: 3:00 pm Parastas Gloria Haak & Elaine 
Spencer  IMO their brother Gabriel;  5:00 pm Vespers & 
Confessions 

      NEXT WEEK: 
Sunday, March 30: 8:30 am Matins; 9:30 am Divine Liturgy –
St. John of the Ladder. 
Wednesday April, 2:  6:00 pm Cannon of St. Andrew  
Friday April 4: 8:30 am Confessions; 9:00 am Presanctified 
Liturgy; 5:00 pm Fish Fry 
Saturday, April 5: 5:00 pm Vespers & Confessions 
 

Altar Boys for March 30: Alexandru Ciuta, Alex & George 
Tarog 

Epitropi: Group 1 

Nursing Home 
Earl  Rindfleisch...........................................Ohio Veterans Sandusky 
Virginia Cucu..................Maple Ridge Senior Living, Willoughby. 
Octavia Peicu......................Altenheim Senior Living,  Strongsville 
Maria Mustea...........................North Olmsted Recreation & Rehab 
Pauline   Trutza.........................................................................Ennis Court 
Mike Holtz..................................Parkside Villa, Middleburg Heights 
Ion  Adam............................................Mapple Heights Nursing Home 
(Call -216-865-6789 if you could bring him to church on 
Sundays.) 

Lenten Choir Rehearsal Schedule 
 
Monday, March 24th at 6:30 pm 
Sunday March 30th at 8:30 am  
Sunday, April 6th at 8:30 am  
Monday, April 7th at 6:30 pm 

Tuesday 3/25-Bible study at 
6:30 pm on Zoom 
 
The Meeting ID for the Bible 
study is 812 7122 1144. 
The Passcode is 082412. 

ALTAR BREAD - PRESCURI 

• Simona Cismașiu ÎM tatălui meu Ioan și a tuturor celor decedați 
din familie. 

• Ana Mohan ÎM soțului George, a fiului George și a tuturor 
celor dragi din familie mutați de la noi. Veți fi mereu în inima 
mea.(6) 

• Carmen Albu IMO tatălui meu Traian, mereu în sufletul meu! 
• Buzoiu Lenuta IMO Ioan, Ana, Ana, Ioan, Ioan, Tănase, 

Nicolae, Ludovica și tot neamul lor. 
• Rebecca and Robert Osan IMO Toader (Teo) Osan. 

May God rest them in peace! Dumnezeu să-i odihnească!  
• Florica Cotrau pentru sănătatea familiei. 
• Carmen Ivan pentru sănătatea lui Daniel, Carmen, Denisa, 

David, Ioan, Ioan, Felicia. 
• Gabriela pentru sănătatea familiei. Doamne apăra-ne de tot răul, 

blestemul și necazul. 
• Buzoiu Lenuta for the good health of Lidia cu familia, Mihai cu 

familia, Florin cu familia, Roy-Damian și Lenuta. 
• Lidia Ciobanu for Gabriel’s health on his birthday. 
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 Bulletin Sponsor 2025 

Would you like to sponsor one 
or more of our weekly bulletins 

next year, in honor or in memory of 
someone dear to you? The following 
dates are available: March 30; April 
13, 27; May 18, 25; June 1, 8, 15, 22; 
July 6, 13, 20; August 3, 10, 24, 31; 
September 7, 14, 21, 28; October 19, 
26; November 2, 9, 30; December 7,  
21, 28.        
The bulletin(s) can be sponsored for a 
donation of $80 for Christmas and New 
Year, and $40 for the rest of Sundays of 
the year.  
 Check the availability with the Parish 
Secretary, before mailing or leaving the 
check with the Epitropi!      Thank you! 

Apel:   
SPONSOR PENTRU  

ÎMPRUMUTUL BANCAR AL BISERICII! 
 

În efortul nostru de a plăti împrumutul bancar al 
bisericii, am făcut un apel către enoriașii și prietenii 
noștri, pentru sponsorizare împrumutului lunar, în valoare 
de $1500.  

Până acum, am avut un răspuns foarte bun, iar 
sponsorii noștri au fost recunoscuți în buletinul 
săptămânal și în raportul nostru pe anual 2024.  

Dacă altcineva mai dorește să ajute în următoarele 
luni, vă rugăm să ne anunțați, sau să scrieți un cec și să-l 
trimiteți prin poștă, sau să-l lăsați la Epitropi duminică. 

 
Vă mulțumim tuturor pentru generozitate! 

IMPORTANT PARISH CONTACTS 

Parish Council 

President: 

Viorel Oancea 

(440) 915– 9642 

Ladies Auxialiary President: 

Florica Cotrau 

440-667-7152 

Custodian: 

Radu Ciobota 

(561) 860-5392  

Financial Secretary: 

Simona Sarsama 

(216) 533-4636 

Hall Rental: 
Office:  

(216) 941-5550 

EMERGENCIES: 

Fr. Remus Grama 

(216) 406 - 3654 

HELP US REPAY OUR  LOAN! 
 

Our capital repairs have been paid with the help of a 
bank loan. During the last years, we have been 
blessed to receive the support of some of our 
members, who offered  to pay our monthly loan of 
$1,500. This helped us a lot and we pray and hope 
that we can continue this good practice in the year 
2025.  
Therefore, we entreat those of you who have been 
more blessed than others, to pay the loan for one of 
the upcoming months. If you wish to do so, please 
send a check payable to Saint Mary’s, for the above 
amount, with the mention church loan. The list of 
donors will be published in the bulletin.  
May the Lord bless those who hear us out and act on 
our need!    

 
 
 
 
 
An Invitation to the Feast of 

Annunciation of the Virgin Mary 
Praznicul Bunei Vestiri a Preasfintei 

Fecioare Maria 
His Grace, Bishop ANDREI 
will be with us on March 25th. 

 
9:00 AM Greeting of the Hierarch 

Hierarchal Liturgy 

To Memorize 

 

Tropar of the Cross, Hymn of Victory 

O, Lord, save your people and bless your 

heritage. Grant victory to the Orthodox 

Christians over the enemy and by virtue of 

your Cross preserve your habitation.  

 

 

Troparul Sfintei Cruci, Imnul Izbândei 

Mântuiește Doamne poporul Tău și 

binecuvântează moștenirea Ta. Biruință bine 

credincioșilor Creștini asupra potrivnicului 

dăruiește și cu Crucea Ta păzește pe poporul 

Tău.  
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St. Mary’s Ladies Auxiliary 

 

 

ORDER FORM 

Cozonac Pufos/Walnut-Roll  -  

Homemade, freshly baked , 

filled with nuts OR nuts & raisins  

$ 35 

ORDER DEADLINE – Monday, April 6
th

 

Please complete the order form below, and mail it or 

bring it to the Trustee’s office on Sundays with your 

payment made to St. Mary’s Ladies Auxiliary. 

Thank You! 

 

NAME_____________________________________ 

 

PHONE #___________________________________ 

 

Paid CASH $____________CHECK ____________ 

           Ordered items should be picked up on 

 Palm Sunday, April 13, after the  

Divine Liturgy in the Social Hall Lobby. 

For questions or more information please call:  

The Parish Office: (216) 941-5550 

________________________________________ 

PASTRY RECEIPT – REMINDER! 

REMEMBER to pick up ______ items on  

Palm Sunday, April 13, after Divine Liturgy ,  

from St. Mary’s Social Hall, located at 

DARUL MEU DE SFINTELE PAȘTI 

În acesta perioadă, când ne aducem aminte de preţul plătit de 

Domnul pe Cruce pentru fiecare dintre noi, să ne arătăm şi noi 

dragostea pentru El, sprijinind Sfânta Sa Biserică. Vă rugăm să 

trimiteţi darul dragostei pentru una sau mai multe dintre urma-

toarele: 

Numele______________________________ 

Alăturat, trimit expresia dragostei mele pentru Catedrala Sfânta 

Maria:  

Donaţia de Paşti………………..… $_________ 

Membria…...................................... $_________ 

Caritate …………………………... $_________ 

Altar ……………………………..... $_________ 

Altele……………………..................$_________ 

Vă mulţumim pentru expresia credinţei şi a dragostei 

dumneavostră!  

Dumnezeu să vă răsplătească cu darurile Sale cele cereşti! 

Vă rugăm să tăiaţi acest cupon şi să-l aduceti personal sau să-l 

trimiteţi alături de donația dumneavoastră pe adresa: St. Mary 

Romanian Orthodox Cathedral, 3256 Warren Road, Cleveland, OH 

44111. 

MY GIFT FOR HOLY PASCHA 

During this time, when we remember the price the Lord paid on 

the Cross for each of us, let us also show our love for Him by 

supporting His Holy Church. Please send the gift of love for one or 

more of the following: 

Numele______________________________ 

Enclosed, please find the expression of my love for St. Mary's 

Cathedral: 

Pascha Donation ………………...........… $_________ 

 Dues ….......................................................$_________ 

Charity ………………………….............. $_________ 

Altar ………………………...........……...  $_________ 

Other……………………............................$_________ 

 

Thank you for expressing your faith and love!  

May God reward you with His heavenly gifts! 

Please cut this coupon and bring it in person or send it with 

your donation to: St. Mary Romanian Orthodox Cathedral, 

3256 Warren Road, Cleveland, OH 44111. 
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HOLY PASCHA 2025 

SPECIAL CHURCH NEEDS: 

Item ............................................................  ......... Cost $ 

Palm Sunday Pussy Willow........................ .....  250 All 

Paschal Flowers (26 pots)........................... .......... 30 ea 

Liturgical Wine ......... .....6 cases..... .........  ......... 120 ea 

Incense ...........................  7 boxes.......................... 50 ea 

Charcoal  4 boxes ....................................................45 ea 
  
Pascha Candles...................................................300 All 
 
Accessories for distribution of Paști................   200 All 
 

PASCHAL RECEPTIONS NEEDS: 
 

Cozonac, wine and boiled eggs for Paschal Reception  
 ANY $______ donation accepted(midnight & morning) 
 
 
Children’s treats  ................................................. $250 
 
Paper Products, cups and spoons  ...................$200 All 

 

Thank you! 

SFINTELE PAȘTI 2025 

DONAȚII LITURGICE NECESARE: 

Articole necesare...................................................Preț $ 

Mâțișori pentru Florii............. .......................... 250 All 

Flori pentru Paști.......... 26 ghiv. ......................... 30 ea 

Vin pentru Altar ............. 6 cutii ......................... 120 ea 

Tămâie ............................. 7 cutii ........................... 50 ea 

Cărbune în Altar.........4 cutii............................... 45 ea 
 
Lumânări de Paști . .............................................300 All 
 
Accessories for distribution of Paști................... 200 All  

 
NEVOI SPECIALE  PENTRU RECEPȚIA DE PAȘTI: 

 
  Cozonac, Vin și ouă fierte pentru Recepția de Paști ;  
orice sumă  $______ donație acceptată(la miezul nopții sau 
dimineața) 
 
Dulciuri pentru copii  aprox................................$250 
 
Șervețele, farfurii, pahare, lingurițe ................$200 All 

 
Thank you! 

Son of the Parish ordained 

     Congratulations to Sarsama family on Pe-
ter Sarsama’s ordination to the Diaconate! Pe-
ter is a student in Theology at Saint Tikhon 
Seminary and he belongs to the Orthodox 
Church in America’s Diocese of Midwest. 
Axios!  
 

Save the Date! 

 

The Parish Council invites our 

parishioners to save the date of Saturday 

May 17 for the Farewell Dinner in 

honor of the Very Reverend Father 

and D-na Preoteasa Remus Grama.  

The banquet will be on Saturday evening 

when we hope to have our Hierarchs and 

faithful attend. Invitations will be mailed, 

and tickets will be made available. 

Please, mark your calendar! 

A Thank You Note 
 
      Thank you to Doru, Roxana and Alex Ciuta who 
came and waxed or polished the floors of the school and 
church before Holy Pascha. May God Bless them ! 

NEW CATECHUMENS 
  

Every week, Father is meeting with young couples, who 
are learning the Orthodox Christian Faith in preparation 
for being received in the Orthdox Church. When you see 
them in church, please, welcome the following 
Cathecumens: 
 
• Rasha Motez Mohamed Azmi ALKNAZER, fiancee 

of Razvan Crisan. 
  
• STEPANIJ GRIFFIN (ROMAN CATHOLIC), 

fiancee of Tudor Lungu NICHOLAS CRISTIAN. 
  
• NEMETH (Roman Catholic), fiance of MISS 

SABINA Cîrstoiu. 
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